
💕「Une Retraite - saison 2
avec Maman Julia」 🌹

🌈Jour 3 (12 janvier)



💕Prière d’ouverture💕
Prières de la Vie🙏

(Veuillez faire un petit signe de croix
3 fois de suite sur chacune de

ces parties du corps)

1) En faisant le signe de la croix
sur le front

“Seigneur, donnez-nous la sagesse,
le discernement et la connaissance
de l’Esprit-Saint, afin de manifester

la gloire du Seigneur. Amen.”

2) En faisant le signe de la croix
sur les yeux



“Seigneur, épargnez-nous de
commettre des péchés avec nos

yeux, Aidez-nous à ouvrir nos yeux
spirituels afin de pouvoir discerner.

Amen.”

3) En faisant le signe
de la croix sur la bouche

“Seigneur, veuillez bénir ma bouche
afin que je puisse contrôler ma

langue sagement et m’abstenir de
dire du mal des autres. Que ma

bouche loue le Seigneur
éternellement. Amen.”

4) En faisant le signe de la croix
sur les oreilles



“Seigneur, empêchez-moi de
devenir un instrument de division

servant les démons en répandant le
mensonge et en causant des

malentendus. Permettez-moi de
rester toujours en éveil

spirituellement, de bien écouter et
de parler avec sagesse. Amen. ”

5) En faisant le signe de la croix
sur la poitrine

“Seigneur ! Allumez un feu d’amour
dans mon coeur et réalisez un

miracle d’amour pour que je puisse
aimer Dieu et la Sainte Mère avec
plus de ferveur et aussi aimer mon
prochain comme moi-même. Amen”





30. L’urine des adultes qui se
sont réunis à Sarangchae

Mon oncle, qui tenait un élevage de

chevaux, avait une immense maison

(celle de la famille maternelle) qui

possédait même deux sarangchae (舍廊

房, une sorte de salle de réception dans la

maison traditionnelle coréenne) séparés

avec des salles de bain.

Je devais couper du fourrage pour

nourrir les chevaux tous les jours, et

lorsque les adultes jouaient, se



rassemblant dans les sarangchae, je

devais servir les adultes apportant de

l'alcool et d'autres choses du même

genre.

La chose la plus difficile pour moi était

les adultes ivres qui urinaient dans une

grande jarre en terre qui se trouvait sur

le sol devant la porte arrière.

Ils ne voulaient pas se donner la peine

d’aller aux toilettes, même si elles étaient

là, juste en bas du plancher en bois.



Quand l'urine giclait sur le plancher et le

sol, je l'essuyais.

Ils continuaient à uriner avec

insouciance, même si j'étais devant eux,

en train de nourrir les chevaux.

J'étais encore jeune, mais je ma sentais

tellement mal à l'aise !

Ça allait quand je le nettoyais tout de



suite, mais quand je devais le nettoyer

après d'autres tâches, l'odeur dégoûtante

me piquait le nez.

J'avais l'estomac fragile par nature, mais

j'ai tout essuyé à mains nues en retenant

mon souffle grâce au “Semchigo”,

comme si j'essuyais simplement de l'eau.



Ils laissaient l'urine dégoûtante dans la

jarre en terre pendant un mois, en disant

que lorsque l'urine fermenterait, elle

deviendrait un meilleur engrais.

Et quelle quantité d'ordures ils ont jeté !

Après avoir fini de faire caca sur les

toilettes à cuvettte, ils ont jeté le papier

toilette et le foin qu'ils utilisaient pour se

nettoyer n'importe où.

Ensuite, j'ai dû nettoyer également ces

déchets.



Même si je devais travailler toute seule

pendant que mes cousins jouaient, je

faisais de mon mieux, pensant que c'était

mon travail.

Quand ma mère était avec moi, les tâches

que je faisais étaient beaucoup plus

faciles ; je tordais des pailles pour faire

des cordes, je coupais du fourrage, je

m'occupais du bébé et je lavais les

couches en tissu sales du bébé.

Mais je n'ai jamais parlé à ma mère de



ce que je devais faire quand elle n'était

pas là.

✝️ Réflexion écrit par

les sœurs de Naju 💖💖💖



Pendant que Julia nourrissait les

chevaux, elle devait aussi nettoyer l'urine

des adultes ivres et leur servir de l'alcool.

Les adultes qui étaient réunis au

Sarangchae, urinaient dans la jarre

extérieure sans prendre la peine de

descendre du plancher en bois surélevé.

La petite Julia devait essuyer à mains

nues les éclaboussures d'urine sur le sol.

Elle devait supporter les terribles odeurs



nauséabondes de la grande jarre dans

laquelle les adultes urinaient, car elle

restait là jusqu'à ce qu'elle soit

complètement remplie pour que le

contenu puisse fermenter.

Elle devait même ramasser les papiers

hygiéniques jetés et la paille essuyée par

le caca, mais elle ne disait rien à sa mère

de ces travaux répugnants qu'elle faisait.

Même lorsque ses cousins ne faisaient

pas de travail, elle faisait de son mieux,

acceptant que ce soit son travail.



Tout en retenant sa respiration pour

supporter l'odeur dégoûtante de l'urine

puante, elle pratiquait “Semchigo”

comme si elle essuyait de l'eau fraîche.

Quand sa mère était à la maison, la

petite Julia avait des tâches plus faciles,

comme tresser de la paille, couper de

l’herbe pour nourrir les chevaux, garder

les enfants et laver les couches en tissu

souillées des bébés, mais cela devait

quand même être difficile pour la petite

Julia.



Elle n'a jamais reçu d'enseignement de

qui que ce soit, alors comment

pouvait-elle vivre sa vie sans les racines



croissantes de la haine et de la colère

pour toutes les injustices qui lui étaient

faites au cours de toutes ces tâches qui

lui étaient imposées d'une manière si

inhumaine ?

Grâce à cette pratique du “Semchigo”,

elle a acquis une nature exempte de toute

négativité.



Ainsi, on peut constater que depuis elle

n'a même pas émis une seule plainte ou

même une allusion à sa mère de ces

souffrances.

Nous-mêmes, nous devons avoir déjà

développé beaucoup de négativité en

vivant avec du ressentiment pour ces

blessures profondes,

mais nous sommes si reconnaissants

maintenant d'avoir appris que nous

pouvons offrir tous ces événements



passés avec leurs blessures profondes en

les vivant à travers les Cinq Spiritualités.

Aujourd'hui, en nous unissant aux

intentions de Maman Julia, nous

pouvons pratiquer “Semchigo”, dire

Amen et transformer tout en prières.

Amen. 🙏🙏🙏



Maman Julia s'est imprégnée de la

spiritualité de “SEMCHIGO” dès son

enfance. Cela a impliqué beaucoup de

sacrifices et d'épreuves de sa part.

Nous sommes appelés à contribuer à la

mission de sauver le plus grand nombre

d'âmes de la damnation en participant à

travers nos modestes moyens à la

pratique du “Semchigo” en tout ce que

nous faisons, disons et pensons.

Même pour une tâche la plus banale

soit-elle, lorsqu'elle est accomplie avec



amour pour le Seigneur, elle portera des

mérites de grâces.

Ce que nous considérons comme un

fardeau peut devenir un don de grâces

lorsque nous l'offrons de bon cœur pour

la plus grande gloire de Dieu.

Grâce à ces efforts sincères, nous

grandirons spirituellement et



progresserons dans la sanctification plus

vite que nous ne le pensons.

💗🙏💗



🙏🏻Transformer nos vies quotidiennes en prières

à Naju, la Corée 🌸  - Une des Cinq Spiritualités

qui ont été accomplies à travers la vie de la Petite

Âme, Julia Kim préparée par le Seigneur 💖💞🌈

✨Prière à Jésus de la Miséricorde

dans la Gloire qui est apparu à Naju

🙏🏻💖🙏🏻







Avec les prières et l'amour

de Maman Julia pour vous💗💗💗

Dieu vous bénisse 😇💖🙏  Amen!


